Олефол – три в одном.
Амплеева И.А., Батраков А.Н. 

	Крыша для дома – как обувь для человека. В сухое и теплое время года, порой, и не замечаешь, что кровля  старовата, а вот только начинаются первые осенние дожди, понимаешь – жить с прохудившейся крышей, как ходить в дырявых сапогах.


     Ни для кого не секрет, что в России в дачном и малоэтажном строительстве было принято экономить именно на устройстве крыши. И так сойдет, самое главное, что от осадков защищает. К использованию подкровельных пленок, и уж, тем более, к подкровельным материалам с элементами отражающей изоляции, таким как Олефол®, относились с большой долей скептицизма. Теперь известно, что основные теплопотери происходят именно через крышу. В результате экономия на постройке кровли лишь подтвердит пословицу: «скупой платит дважды». Итогом такой «экономии» станут:

1. Огромные расходы на отопление;

2. Ликвидация протечек и, как следствие, новый капитальный ремонт. 

     А ведь этого всего можно было избежать!
     Итак, решено, мы ставим новую добротную кровлю, которая должна прослужить нам много лет, и не только защищать нас от осадков, но и позволит экономить энергию, затрачиваемую на обогрев здания, а также предотвратит попадание влаги, проникающей в кровельную конструкцию из внутренних помещений.

     Для этого нам понадобится:

1. Кровельный материал – основной элемент кровли, обуславливающий ее внешний вид; 

2. Гидроизоляционный ветрозащитный материал – предотвращающий попадание атмосферной влаги в конструкцию кровли и увлажнение утеплителя, препятствующий как выветриванию частичек утеплителя, так и сокращающий потери тепла путем конвекции; 

3. Массивная теплоизоляция - утеплитель; 

4. Пароизоляционный материал, препятствующий увлажнению кровельной конструкции парами выходящими из теплых внутренних помещений. 

     Выбор кровельного материала мы оставим открытым, так как во многом он зависит от индивидуального вкуса, архитектурного стиля здания и конструкции кровли. А в качестве гидроизоляционного, ветрозащитного и пароизоляционного подкровельного материала мы предлагаем использовать материал Олефол®, производимый Заводом ЛИТ.
     Тогда наш кровельный пирог приобретет такой вид:

1. Кровельный материал; 

2. Олефол®; 

3. Массивная теплоизоляция; 

4. Олефол®. 

     Действительно, один материал может великолепно выполнять функции гидроизоляции и ветрозащиты, пароизоляции, при этом являться еще и теплоизоляцией, значительно улучшая характеристики кровельной конструкции. Но не будем голословными.

Что такое Олефол®?
     Материал Олефол® представляет собой многослойный комбинированный материал (рисунок 1.) на основе полиэтиленированной алюминиевой фольги, в своем составе может содержать сетку, бумагу или картон, стеклоткань и другие компоненты. Ниже в табл. 1 приведены основные типы материала Олефол® и его обозначения.
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Рис. 1. Различные виды материала Олефол®
Таблица 1. Типы материала Олефол®
	Наименование
	Описание
	Обозначение

	Олефол®
	Алюминиевая фольга с полиэтиленовым покрытием
	Ф

	Олефол® односторонний армированный
	Алюминиевая фольга, армированная стеклосеткой, с полиэтиленовым покрытием
	ФС

	Олефол® двухсторонний армированный
	Стеклосетка, расположенная между двумя слоями алюминиевой фольги с полиэтиленовым покрытием
	ФСФ

	Олефол® с бумагой
	Алюминиевая фольга с полиэтиленом, дублированная бумагой
	ФБ

	Олефол® односторонний армированный с бумагой
	Алюминиевая фольга, армированная стеклосеткой с полиэтиленовым покрытием, дублированная бумагой
	ФСБ

	Олефол® с тканью
	Алюминиевая фольга с полиэтиленом, дублированная стеклотканью
	ФТ


     Выпускаемый заводом "ЛИТ" Олефол® имеет две торговые марки: Олефол® Н и Олефол® Д.
     Олефол® Н - непроницаемый парозащитный материал предназначен для создания паронепроницаемого барьера на внутренней поверхности теплоизоляции у наклонных и плоских крыш.
     Олефол® Д - диффузионный (перфорированный) - изготавливается на основе Олефола® Н путем нанесения микроперфорации. Он обладает функцией удаления паров воды из ограждающих конструкций и используется как паропроницаемая мембрана.
     Разнообразие типов и марок Олефола® продиктовано широким спектром применения данного материала, его можно использовать не только как подкровельные материалы, но и как утеплитель - отражающая изоляция, тепловой экран под теплый пол и даже как упаковочный материал для пищевых продуктов.
     Температура применения материала Олефол® от -40 до +80 оС.

Как он работает?
     Материал Олефол® в подкровельной конструкции выполняет три функции:

1. Олефол® препятствует проникновению в теплоизоляционный материал атмосферной влаги, которая, как известно, резко снижает его теплоизолирующие свойства, а в ряде случаев ведет к его прогрессирующему разрушению. Как неотъемлемая часть вентиляционной системы кровли, облегчает выход наружу паров из утеплителя; 

2. Олефол® препятствует проникновению водяных паров в конструкцию кровли из внутренних, теплых помещений; 

3. Олефол® уменьшает теплопотери, препятствие уносу тепла с поверхности утеплителя. 

     Теперь наглядно проиллюстрируем работу материала Олефол® и выполнение им трех, вышеописанных функций на примерах.
     Итак, существует множество разновидностей кровельных конструкций, но мы остановимся на двух основных типах таких конструкции:

1. С одним воздушным зазором (см. рисунок 2) 

2. С двумя воздушными зазорами (см. рисунок 3) 
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Рис. 2. Конструкция крыши с одним воздушным зазором.
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Рис. 3. Конструкция крыши с двумя воздушными зазорами.
     Рассмотрим работу Олефола® в каждой из них, их сходства и различия. Работу утепленной конструкции рассматриваем из помещения на улицу, т.е. в направлении теплопотерь, «из тепла в холод». 
     Относительная влажность в помещении, как правило, составляет около 50 - 70%. Это означает, что водяной пар в помещении присутствует всегда. Согласно термодинамике, теплый водяной пар будет двигаться из помещения, стремясь проникнуть в конструкцию, вверх, из тепла в холод. Если не предотвратить движение теплого воздуха из помещения, водяные пары будут беспрепятственно проникать в кровельную конструкцию и увлажнять теплоизоляционный материал. Утеплитель (стекловолокнистый или базальтовый) обладающий объемной влажностью µo = 5% имеет на 15-20% больше потерь тепла, чем сухой теплоизоляционный материал. А с увеличением влажности полностью может перестать выполнять свои функции.
     Для предотвращения этого, изнутри здания под внутреннюю отделку ставится пароизоляция - Олефол® Н, который полностью препятствует выходу водяных паров из помещения.
     С другой стороны теплоизоляции, в конструкции с одним воздушным зазором, устанавливается паропроницаемая мембрана - Олефол® Д, способствующая свободному выходу водяных паров из теплоизоляции в проветриваемый воздушный зазор и одновременно препятствующая проникновению влаги из воздушного зазора в теплоизоляцию. Из воздушного зазора влага за счет тяги, создаваемой разницей давления, от карниза к коньку, уносится наружу. Таким образом, в конструкции кровли создается благоприятный режим, способствующий ее более продолжительной эксплуатации.
     Иногда возникает вопрос, почему материал Олефол® Д позволяет водяным парам беспрепятственно удаляться и одновременно является гидроизоляцией?
     Ответ довольно прост. Принцип действия Олефола® Д основан на использовании поверхностного натяжения воды. Влага, задуваемая под кровлю, попадает на Олефола® Д, водяная капля, имея достаточно больший размер по сравнению с отверстием перфорации (см. рисунок 4), за счет поверхностного натяжения просто не в силах протечь через отверстие перфорации в конструкцию кровли и благодаря проветриванию испаряется с материала и уносится в атмосферу. А пары воды имеют намного меньший диаметр относительно отверстий перфорации и беспрепятственно диффундируют наружу.
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Рис. 4 Принцип работы Олефола® Д
     А зачем вы спросите вторая конструкция? Вторая конструкция с двумя воздушными зазорами применяется тогда, когда нет паропроницаемого материала. Так если установить паробарьер непосредственно на поверхности массивной теплоизоляции, то влаге присутствующей в ней просто некуда будет выходить, к тому же при понижении температуры до точки росы она будет конденсироваться на пароизоляции со всеми вытекающими отсюда проблемами. Чтобы этого избежать, и разработана конструкция с двумя воздушными зазорами. Посередине двух зазоров ставится паро-, гидроизоляция - Олефол®, и действует эта конструкция абсолютно так же как и с одним зазором. Влага из теплоизоляции попадает в нижний воздушный зазор, за счет тяги уносится в атмосферу. А слой паро- гидроизоляции препятствует проникновению влаги снаружи.
     Стоит упомянуть, что существуют кровельные конструкции, в которых не используется слой утеплителя (массивной теплоизоляции). Такой вариант кровли имеет место в теплых южных регионах, в средней полосе, в кровлях над сараями, гаражами, там, где приемлем холодный чердак.
     Особенность рассматриваемой кровли заключается в том, что помимо кровельного материала на стропила с помощью контрреек закрепляют Олефол® (рисунок 5). Он выполняет функцию гидро- пароизоляции. Т.е. не дает внешней влаге, даже просочившейся сквозь кровельное покрытие, протечь в дом. Та часть влаги, которая попала на Олефол® стечет по нему вниз, а небольшие капли все еще удерживаемые на Олефоле® просто испарятся за счет вентилирования.
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Рисунок 5. Конструкция без использования утеплителя.
     Конечно, вместо Олефола®, можно использовать всем известный рубероид. Но, мы условились ставить хорошую крышу! В отличие от рубероида и многих других гидроизоляционных подкровельных материалов, Олефол® выполняет еще и функцию теплоизоляции, снижая теплопотери в зимний период и уменьшая прогрев здания в жаркие летние дни.
     Теперь рассмотрим теплоизоляционные свойства материала Олефол®. На рисунке 6 наглядно показано, сколько тепловой энергии, и, каким образом, уходит через кровлю зимой и сколько лишнего тепла попадает в помещение летом, в случае, если отражающая изоляция не используется.
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Рис. 6. Тепловой обмен кровли до установки материала Олефол®.
     Так как Олефол®, в отличие от подкровельных пленок, является комбинированной отражающей изоляцией (сочетающей в себе функции гидро -, паро- и теплоизоляции), то устанавливать ее надо обязательно с воздушной прослойкой перед алюминиевым зеркалом от 1 до 2 сантиметров. Такая установка материала позволяет существенно увеличить термическое сопротивление конструкции, используя принцип теплового отражения (эффект термоса), и вернуть 98% (см рисунок 7) инфракрасного излучения. А, как показывает рисунок 6, основные теплопотери, либо наоборот, перегрев, происходят именно посредством лучистой энергии.
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Рис. 7. Отражение материалом Олефол® лучистой энергии.
     В результате общие тепловые потери зимой сокращаются примерно на 50%, а проникновение тепла летом на 90% (см. рисунок 8). Это значительные цифры, выливающиеся в реальные деньги, которые больше не нужно тратить ни на отопление, ни на кондиционирование.
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Рис. 8. Тепловой обмен кровли после установки материала Олефол®.
     Сомнительно? Но все можно проверить! Лист Олефола®, наклеенный за батарею отопления фольгой в сторону помещения, остается холодным, тогда, как стена без Олефола® за батареей, всегда нагревается. Это доказывает, что Олефол® действительно отражает тепло излучаемое теплоносителем обратно в помещение, не позволяя ему быть поглощенным стеной.

Резюме
     Раньше для возведения надежной кровельной конструкции приходилось использовать несколько видов подкровельных материалов: отдельно гидроизоляцию и ветрозащиту, пароизоляцию, массивную изоляцию и, не смотря на это, кровля продолжала отдавать большое количество тепла в атмосферу.
     Теперь у нас есть новая кровля, в которой в качестве подкровельного использован материал Олефол®, выступающий в роли гидроизоляции и ветрозащиты, пароизоляции и отражающей теплоизоляции. Благодаря Олефолу®, наша кровельная конструкция полностью защищена от атмосферной влаги, от паров, выходящих из внутренних помещений, и от излишних расходов на создание комфортного температурного режима в помещениях.

