Пленочный теплый пол.

А.Н. Батраков

Впервые теплые полы появились еще в глубокой древности. Доподлинно известно, что это изобретение использовалось в турецких и греческих банях. До конца семидесятых годов теплый пол применялся только в исключительных случаях, в основном в бассейнах, яслях и детских садах. Причина заключалась в высокой стоимости и большой трудоемкости монтажа таких систем.

Ситуация коренным образом изменилась, когда сначала во Франции, а затем и в других европейских странах появились полы с электрическим обогревом. Это позволило на порядок снизить стоимость теплых полов и сделать их общедоступными. К нам в Россию теплые полы попали в 1992-93 годах, однако, тогда они были доступны только очень состоятельным заказчикам. Со временем ситуация изменилась, и сегодня популярность этого типа отопительных систем резко возросла. Причина в повышенном уровне комфорта, который способны обеспечить теплые полы.

Как правило, в жилых и административных зданиях, для создания комфортных условий для человека, в любое время года должны быть обеспечены следующие параметры внутреннего воздуха: температура +18 - +22°С, относительная влажность 60%, скорость движения воздуха - до 0,2м/с. Для создания таких условии и поддержании температуры воздуха в помещении на заданном уровне, необходима система отопления.

Рассмотрим, что происходит в помещении при различных типах отопления. При радиаторном отоплении (центральное отопление), за счет преобладания конвективной составляющей, нагретый воздух поднимается от радиатора кверху окна, движется вдоль потолка, отдает тепло, и, охлаждаясь, опускается к полу. Таким образом, при средней температуре воздуха в помещении +22°С, у потолка воздух имеет наибольшую температуру +26°С, а у пола +16°С. Происходит явление, когда голове жарко, а ногам холодно. Если добавить сюда сквозняк по полу от окна к двери, то становится совершенно ясно, почему мы простываем, даже не выходя из дому.

Теперь рассмотрим, что происходит при напольном отоплении. При температуре поверхности теплого пола +24°С, свою максимальную температуру внутренний воздух имеет в нижней части помещения, постепенно охлаждаясь ближе к потолку. На высоте 1,5-2 м от пола, на уровне головы человека, температура +20°С, что идеально соответствует ощущениям комфорта. Около потолка температура воздуха ниже +18°С. Таким образом, средняя температура воздуха в помещении может быть реально снижена на 2-3°С, чем в помещении с радиаторным обогревом. При этом основную роль при теплообмене выполняет лучистая составляющая, а конвективное движение воздуха и пыли практически отсутствует.

В пользу данной системы отопления говорят весомые экономические аргументы: в доме, возведенном с соблюдением всех строительных правил и норм, за отопительный сезон (составляющий в Центральной России 6-7 месяцев в году) в среднем расходуется электроэнергии 120-150 кВт час/м2. При использовании в качестве основного обогрева в хорошо теплоизолированном помещении система “теплые полы” расходует электроэнергии около 90-95 кВт час/м2 в год. Все это снижает расход энергии на 20- 25 %.

Теперь перейдем непосредственно к рассмотрению конкретного теплого пола. Для примера возьмем пленочный теплый пол производства “ЗАО Завод Лит”. Его внешний вид показан на рисунке 1.
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Рис. 1.

Он представляет собой склеенные между собой лавсановые (ПЭТФ) пленки между ними находиться система медных и серебряных проводников и греющий слой из графитовых элементов. Полная удельная электрическая мощность базового варианта такого теплого пола составляет 140 Вт/м2. Такая мощность достаточна для отопления помещения даже в отсутствие других отопительных приборов (так, например, для московского региона в отсутствии центрального отопления для комфортных условий необходима мощность теплого пола 100 – 120 Вт). Это показывает, что теплые полы могут выступать не только в качестве дополнительного, но и в качестве основного источника тепла в квартире, дачном доме и т.д.

Как известно, теплые полы обычно монтируют под бетонную стяжку, которая уменьшает высоту помещения от 2 до 5 см. В случае водных теплых полов эта цифра может достигать и 10 см. Пленочный теплый пол в этом плане более универсален, он может устанавливаться, как под бетонную стяжку, так и под обычное ковровое покрытие или линолеум, так при установке под обычное ковровое покрытие высота помещения уменьшается только на толщину самого теплого пола, что очень актуально в квартирах с низкими потолками.

Благодаря своей конструкции пленочный теплый пол не требует разравнивающего теплового экрана, так как графитовые элементы расположены достаточно близко друг к другу и эффект тепловых полос в этом случае не наблюдается. Следует также отметить и простоту монтажа теплого пола.

Схема установки пленочного теплого пола под ковровое покрытие или линолеум показана на рисунке 2.
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Рис. 2.

Также следует отметить, что при установке под ковровое покрытие такой теплый пол лишен основного недостатка - как предварительная планировка расстановки мебели в квартире. Как известно для монтажа “классического” теплого пола (кабель устанавливается под бетонную стяжку) рекомендуется продумать расстановку мебели, так как теплоотдача у теплого пола по всей площади должна быть равномерной. Мебель стоящая непосредственно на месте установки теплого пола очень сильно уменьшает теплоотвод, что приводит к локальному перегреву участка теплого пола и к выходу этой системы из строя. Пленочный теплый пол, в случае перестановки мебели, может быть перемонтирован без больших экономических затрат.

Еще добавочный плюс этому теплому полу дает то, что он не ограничен в применении только как теплый пол, а может использоваться как обогревающее устройство и в других целях.

Все эти плюсы делают этот материал довольно перспективным для реализации как на нашем, так и на зарубежном рынке.

Следует отметить что сейчас “ЗАО Завод Лит” выпустил на рынок другой вид теплого пола – нагреватель аморфный ленточный (в своей основе представляет собой конструкцию, состоящую из плоского нагревающего элемента, зафиксированного тканым полотном). По своим техническим показателям он очень похож на пленочный теплый пол, и также применяется для установки под ковровое покрытие или линолеум.

